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Ministerie van Justitie

T.a.v. Minister Donner

Postbus 20301

2500 EH  Den Haag

Betreft: Link tussen psychiatrische medicatie en geweldsuitbarstingen

cc: Tweede Kamer Commissie voor Justititie






          Amsterdam, 26 juni 2006

Geachte minister Donner,

Wereldwijd worden we steeds vaker geconfronteerd met familiedrama's en uitbarstingen van extreem en zinloos geweld. Nederland is sinds 1998 opgeschrikt door maar liefst 35 familiedrama's waarbij één of meerdere gezinsleden de dood vonden. Het aantal slachtoffers van zinloos geweld is nog vele malen hoger.

Er zijn verschillende oorzaken denkbaar voor deze geweldsuitbarstingen maar doorgaans blijft het een raadsel wat precies de stoppen heeft doen doorslaan bij de dader. Door onze internationale contacten krijgen wij steeds vaker berichten over één factor die veel van dit soort zaken gemeen hebben: Het gebruik of de afkick van psychiatrische medicatie. 

Zoals u wellicht weet zijn er wereldwijd en in Nederland het laatste jaar veel waarschuwingen afgegeven aangaande antidepressiva en middelen tegen ADHD (Ritalin, Concerta) vanwege het risico op agressie en zelfmoord. Van antipsychotica en kalmerende middelen is al langer bekend dat ze agressie kunnen veroorzaken. 

Bijgevoegd vindt u ons rapport “63 Internationale waarschuwingen tegen psychiatrische medicatie” en een lijst van 22 pagina's met korte beschrijvingen van geweldsuitbarstingen en familiedrama's in Engeland, Australië en de Verenigde Staten. Alle daders gebruikten psychiatrische medicatie, waren ervan aan het afkicken, of waren onder behandeling van een psychiater. De overeenkomsten met de Nederlandse familiedrama's en geweldsmisrijven zijn opvallend.

Wij willen u hierbij verzoeken om politie en justitie in Nederland opdracht te geven om bij familiedrama's, en andere uitbarstingen van (zinloos) geweld te onderzoeken en vast te leggen of er sprake is van gebruik of afkick van psychiatrische middelen (en welke). Op deze manier komen er Nederlandse cijfers en gegevens beschikbaar voor evaluatie en voorlichting. Als politie en justititie deze gegevens al opnemen in hun rapportages dan willen wij u verzoeken deze te (laten) evalueren om vast te stellen hoe vaak psychiatrische middelen een rol hebben gespeeld bij geweldsmisdrijven in Nederland en om deze resultaten in het algemeen belang te publiceren.

Hoogachtend,

Drs. Hanneke Teunisse

NEDERLANDS COMITÉ VOOR DE RECHTEN VAN DE MENS


De Nederlandse afdeling van de in 1969 opgerichte Citizens Commission on Human Rights


Onderzoekt en openbaart overtredingen van de mensenrechten in de psychiatrie. Opgericht vanuit de Scientology® kerk.
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